


Lutien
เปนสารอาหารธรรมชาติกลุมแคโรทีนอยดพบมากในตาบริเวณจุดรับภาพและจอประสาทตา
ทำหนาที่ปองกันรังสีจากแสงแดด ชวยกรองแสงสีน้ำเงินที่จะทำลายดวงตาและ ชวยปกปอง
เซลลของจอประสาทตา โดยการลดอนุมูลอิสระที่ทำลายดวงตา การรับประทานลูทีนทุกวัน
ชวยลดความเสี ่ยงของโรคจอประสาทตาเสื ่อมไดถึงรอยละ 50 ชวยใหดวงตาแข็งแรง
ชวยปองกันและลดอาการของโรคตอกระจก ชวยชะลอความเสื่อมของตา ชวยบำรุงระบบ
การไหลเวียนของเลือดและเสนเลือดฝอยท่ีเล้ียงตา เพ่ิมสมรรถภาพในการมองเห็นเวลากลางคืน

Raspberry Extract
ราสพเบอรรี่โดดเดนในดานบำรุงสายตา มี Carotenoids สูง และมีลูทีนสูง ซึ่งชวยใหมองเห็น
เวลากลางคืนมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น
       

Goji Berry Extract
มี ซีแซนทีน (Zeaxanthin) และลูทีน (Lutein) สูงมาก เปนสารในกลุมแคโรทีนอยด (Carotenoid) 
จะชวยปองกันและปรับสภาพแสง กรองแสง ที่เขาสูตาที่มีอันตรายตอตา ปองกันการเสื่อมของ
เลนสตา และจอภาพเรตินา ชวยบำรุงสายตาทำใหการมองเห็นเปนปกติ และเพ่ิมประสิทธิภาพ
ของการมองเห็นในเวลากลางคืน ผลเกากี้ มีเบตาแคโรทีนสูง ซึ่งเบตาแคโรทีนเปนสารตั้งตน
ของวิตามินเอ ซ่ึงพรอมท่ีจะเปล่ียนไปเปนวิตามินเอ ซ่ึงชวยในการบำรุงสายตา และแกโรคตามัว
ตอนกลางคืน ทำใหเห็นภาพไดชัดขึ้น ในที่ที่มีแสงสวางนอย
       

Bilberry Extract
มีสารแอนโธไซยาโนไซด (Anthocyanosides) สามารถจับกับเซลลบุผิว (ที่จอภาพเรตินาไดดี
จึงชวยทำใหการมองเห็นในที่มืดไดดี)
• ชวยบำรุงดวงตา
• ชวยลดอาการเมื่อยลาของดวงตา 
• ชวยลดอนุมูลอิสระในจอตา ทำใหปองกันอาการเสื่อมที่มักจะเกิดกับดวงตาใหนอยลง 
เชน ตอกระจก ตอหิน ตอเนื้อ สายตาเสื่อมในคนสูงอายุ สายตายาว

Vitamin A
ชวยบำรุงสายตา ปองกันการเสื่อมของตา 
ทำใหเห็นภาพไดชัดขึ้นในที่ที่มีแสงสวางนอย

Blueberry Extract
บลูเบอรรี ่ มีสาร Anthocyanins และ Phenolics ซึ่งเปนสารตานอนุมูลอิสระ Macular 
ซึ่งเปนศูนยรวมของการรับภาพบนจอประสาทตา (Retina) เมื่ออายุมากๆ ขึ้นจะมีการเสื่อม
ซึ่งทำใหมีปญหาในการมองเห็น Blueberry ชวยชะลอการเสื่อมของจุดรับภาพได มีวิตามินซี
และวิตามินอีสูง ชวยเพิ่มภูมิตานทานและชะลอความเสื่อมของเซลล
       


