


Lutien
เปนสารอาหารธรรมชาติกลุมแคโรทีนอยดพบมากในตาบริเวณจุดรับภาพและจอประสาทตา
ทำหนาที่ปองกันรังสีจากแสงแดด ชวยกรองแสงสีน้ำเงินที่จะทำลายดวงตาและ ชวยปกปอง
เซลลของจอประสาทตา โดยการลดอนุมูลอิสระที่ทำลายดวงตา การรับประทานลูทีนทุกวัน
ชวยลดความเสี ่ยงของโรคจอประสาทตาเสื ่อมไดถึงรอยละ 50 ชวยใหดวงตาแข็งแรง
ชวยปองกันและลดอาการของโรคตอกระจก ชวยชะลอความเสื่อมของตา ชวยบำรุงระบบ
การไหลเวียนของเลือดและเสนเลือดฝอยท่ีเล้ียงตา เพ่ิมสมรรถภาพในการมองเห็นเวลากลางคืน

Raspberry Extract
ราสพเบอรรี่โดดเดนในดานบำรุงสายตา มี Carotenoids สูง และมีลูทีนสูง ซึ่งชวยใหมองเห็น
เวลากลางคืนมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น
       

Goji Berry Extract
มี ซีแซนทีน (Zeaxanthin) และลูทีน (Lutein) สูงมาก เปนสารในกลุมแคโรทีนอยด (Carotenoid) 
จะชวยปองกันและปรับสภาพแสง กรองแสง ที่เขาสูตาที่มีอันตรายตอตา ปองกันการเสื่อมของ
เลนสตา และจอภาพเรตินา ชวยบำรุงสายตาทำใหการมองเห็นเปนปกติ และเพ่ิมประสิทธิภาพ
ของการมองเห็นในเวลากลางคืน ผลเกากี้ มีเบตาแคโรทีนสูง ซึ่งเบตาแคโรทีนเปนสารตั้งตน
ของวิตามินเอ ซ่ึงพรอมท่ีจะเปล่ียนไปเปนวิตามินเอ ซ่ึงชวยในการบำรุงสายตา และแกโรคตามัว
ตอนกลางคืน ทำใหเห็นภาพไดชัดขึ้น ในที่ที่มีแสงสวางนอย
       

Bilberry Extract
มีสารแอนโธไซยาโนไซด (Anthocyanosides) สามารถจับกับเซลลบุผิว (ที่จอภาพเรตินาไดดี
จึงชวยทำใหการมองเห็นในที่มืดไดดี)
• ชวยบำรุงดวงตา
• ชวยลดอาการเมื่อยลาของดวงตา 
• ชวยลดอนุมูลอิสระในจอตา ทำใหปองกันอาการเสื่อมที่มักจะเกิดกับดวงตาใหนอยลง 
เชน ตอกระจก ตอหิน ตอเนื้อ สายตาเสื่อมในคนสูงอายุ สายตายาว

Vitamin A
ชวยบำรุงสายตา ปองกันการเสื่อมของตา 
ทำใหเห็นภาพไดชัดขึ้นในที่ที่มีแสงสวางนอย

Blueberry Extract
บลูเบอรรี ่ มีสาร Anthocyanins และ Phenolics ซึ่งเปนสารตานอนุมูลอิสระ Macular 
ซึ่งเปนศูนยรวมของการรับภาพบนจอประสาทตา (Retina) เมื่ออายุมากๆ ขึ้นจะมีการเสื่อม
ซึ่งทำใหมีปญหาในการมองเห็น Blueberry ชวยชะลอการเสื่อมของจุดรับภาพได มีวิตามินซี
และวิตามินอีสูง ชวยเพิ่มภูมิตานทานและชะลอความเสื่อมของเซลล
       


